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Пояснительная записка к учебному плану МОУ СОШ № 43 им. А.С.Пушкина с 

углубленным изучением немецкого языка  5-9-х классов на 2019-2020учебный год 
1. 5-9классы в МОУ СШ №43  в 2019-2020 учебном году работают в следующем 

режиме:  

  продолжительность учебного года – в 5-9-х классах 35 учебных недель;  

продолжительность учебной недели  6 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе в 5-х 

классах – 32 часа; в 6-х классах - 33ч., в 7-х -35 ч., в 8-х -36ч., в 9-х -36ч. 

   продолжительность урока – 40 минут.  

2. Количество часов по учебным предметам обязательной части определяется 

количеством часов, определѐнных ООП ООО МОУ СШ №43, рекомендациями 

разработчиков систем, систем УМК, завершенных предметных линий и с учетом уровня и 

направленности реализуемых программ в ОО. Учебный план включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с социальным заказом.  

3. Часы, отводимые на внеурочную деятельность обучающихся, используются на 

реализацию дополнительных образовательных программ, программ социализации 

обучающихся, воспитательные программы.  

4. Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки, установленной Санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2128-10 

"Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях", 

и шестидневную учебную неделю в 5-х классах и составляет 32 часа, в 6-х классах - 32ч., в 

7-х классах 35 ч., в 8-х классах - 36ч., в 9-х классах – 36ч. 

5. Содержание образования в 5-9 классе определяется в соответствии с п. 18.3 ФГОС 

ООО, в котором обозначены обязательные предметные области и учебные предметы, 

которые не могут быть изменены или заменены другими;  

В учебный план включены учебные предметы следующих образовательных 

областей:  

русский язык и литература: русский язык, литература; 

родной язык и родная литература: родной язык, родная литература; 

иностранные языки иностранный язык (немецкий язык), второй иностранный язык 

(английский язык); 

общественно-научные предметы: (история России, всеобщая история, обществознание, 

география; 

математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика; 

основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной 

культуры народов России; 

естественно-научные предметы: физика, биология, химия; 

искусство: изобразительное искусство, музыка; 

технология: технология; 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности : физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности 

6. В 2018-2019 учебном году обучающиеся изучили в 4 классе курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» («Основы религиозных культур и светской этики» 

предметная область) в полном объеме, 34 часа. 

При переходе на ФГОС ООО обучающиеся 5-х классов изучают «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (17 часов в год). Предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» включает в себя только 

культурологические курсы и не предусматривает изучение религии.  



7. Образовательным планом 5-9-х классов предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений:  

  в 5-х классах выделено 0,5 ч. на изучение предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», поскольку в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования                                         предметная область                                 «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»    является обязательной 

образовательной областью и в требованиях к результатам освоения ООП включены 

предметные результаты освоения данной предметной области. 
. 

 с целью углубления знаний по немецкому  языку  

Предмет  Класс  Увеличено количество учебных 

часов на… 

Немецкий язык 5абвг 1,5 ч. 

Немецкий язык 6абв 2 ч. 

Немецкий язык  7абвг 3ч. 

Немецкий язык 8абвг                  2ч. 

Немецкий язык 9абв 2ч. 

 

8. Для проведения ряда занятий при наполняемости 25 человек классы делятся на 

подгруппы:  

- по иностранному языку (английский и немецкий) (5-9класс) 

- при проведении занятий по технологии (мальчики и девочки) (5-9класс) 

- при проведении занятий по информатике (7,8  класс). 

При наличии необходимых средств возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью. 
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Директор      школы 
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Учебный план  МОУ «Средняя школа № 43 им. А.С.Пушкина с углубленным 

изучением немецкого языка»  на 2019--2020 учебный год 

5-9 КЛАССЫ 
Предметные области Учебные предметы V 

абвг 

ПА VI 

абв 

ПА VII 

абв 

ПА VIII 

абв 

ПА IX ПА 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 ИЗ 6 ИЗ 4 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 3 ИЗ 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский 

язык) 

0 - 0 - 0 - 0 - 1/0 ИЗ 

Родная литература 0 - 0 - 0 - 0 - 0/1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 

6/5 ИЗ 5 ИЗ 6 ИЗ 5 ИЗ 5 ИЗ 

Второй иностранный 

язык (английский язык)
 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ИЗ 5 ИЗ    ИЗ   

Математика. Алгебра     3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика. Геометрия     2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Информатика     1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 3 ИЗ 

Обществознание    1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География  1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

0/1 ИЗ      ИЗ   

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 ИЗ 2 ИЗ 3 ИЗ 

Химия        2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология  1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ   

Изобразительное 

искусство 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ   

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 1 ИЗ   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

учащегося 

32  33  35  36  36  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

          

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

32  33  35  36  36  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др) 

6  6  6  6  6  

Максимальная  недельная нагрузка 38  39  40  42  42  

 


